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News Release

プレミアム・フードショー 2021秋
「ベジタリアン」「ハラール」「グルテンフリー」フードセレクション開催

『プレミアム・フードショー』はハラール、ベジタリアン、グルテンフリー、オーガニックなど、世界
的に注目されている食のトレンドを発信する専門展示会。宗教、生活習慣、健康、安
心・安全など、食に関わる多様なニーズに対応する“プレミアムな”食品・食材展で、新時
代に向けた食の価値・ライフスタイルを提案。
2021年9月16日～18日 都立産業貿易センター浜松町館にて開催。業界関係者、
一般消費者など、3日間で10,406名が来場。

2021年11月29日
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田辺莉咲子さんによる食レポを実施

田辺 莉咲子(たなべ りさこ)

avex management 所属
avex artist academy現役トレーナー

【生年月日】1998年1月14日

【主な出演歴】
Netflix 「TERRACE HOUSE TOKYO 
2019-2020」
BS-TBS「＃ストイック女子」
YouTube「美女レッチbyDr.stretch」
アサヒ飲料「ウィルキンソン タンサン レモン」
ブランドメッセンジャー

ベジ情報発信のインスタグラムを開設

発信内容
1.Product:ベジ商品の紹介

2.Meal:置き換えベジレシピや食事を発信

3.Shop:ベジフードを食べられるお店を紹介

4.Earth:環境貢献の情報

5.Present:プレゼント企画

6.News:ベジ関連のトピック

レポ詳細は
インスタグラムへ！

https://www.instagram.com/vegeandearth/
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生活者の
“自身の健康” と “地球環境” へのWの配慮を

プレミアムフードでサポート

プラントベース食品やベジタリアン、ビーガン、フレキシタリアン等が急速に注目。
なんか良さそうだから取り入れてみたい、

でもやり方が分からない、
機会がない。

そんな方が
生活に取り入れやすくなるよう

健康だけでなく環境的貢献も実感できるよう

きっかけづくりから生活への取り入れを
サポートしていきます。

コロナによる生活者の健康意識拡大
環境に配慮したプラントベース食の拡大を機に
プレミアムフード事業をBtoC領域へと拡大

週に1回ベジタリアン食にすると

●1年間でCO2を110キロ削減できる
●約133㎡の森林を守れる
●107人分の飲料水を節約できる
●約60匹の動物の命を守れる
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